
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「思いやり千羽鶴」見事完成！！ 

卒園式を華やかに飾ってくれました！ 
令和元年度にみんなの思いやりの力で作成してきた「おもいやり千羽鶴」が見

事完成し、みんなで喜びを共有することが出来ました。また、卒園式では会場

を華やかに飾ってくれました。１年間の我が子の思いやりに心が温まったので

はないでしょうか。１年間ご協力いただき大変ありがとうございました。 

おもいやり通信 
発 行：社会福祉法人 清水保育園 

幼保連携型認定こども園 清水こども園 

発行日：令和２年６月２３日 

第３６号 

月日の経つのは早いもので、令和２年度が始まり２ケ月が過ぎました。新型コロナウィルス

感染症の影響で入園式もできず、例年とは様子の違う新年度のスタートとなりました。７月

から登園自粛も解除され、いよいよ本格的な園活動が始まってきますが、引き続き感染予防

に努めていきたいと思います。 

幼保連携型認定こども園教育・保育要領では、乳幼児期における非認知能力の育成の大切さ

が示されております。非認知能力とは、数値では表せない「目標に向かって頑張る力」「他の

人とうまく関わる力」「感情をコントロールする力」などです。 

当園が進める「思いやり活動」手伝う・励ます・ありがとうは、子どもたち、職員、ご家族

の皆様等、園に関わる全ての人たちの非認知能力を高めるのに有効だと考えております。今

年度も皆で力を合わせて、思いやりいっぱいの清水こども園を作っていきましょう。 

 

＜おもいやりテーマ＞小さなことにも、みんな笑顔で、ありがとう！ 

年間を通して実践していきましょう 

思いやり３原則（手伝う・励ます・ありがとう） 

①手伝う（他の人のために 喜んで手伝おう） 

②励ます（元気づけよう、応援しよう、優しい心を送ろう） 

③ありがとう（感謝の心で ありがとうを伝えよう） 
 

今年度のメイン活動 

＜思いやり「ありがとう」運動＞ 
今年度は、「ありがとう」をﾒｲﾝﾃｰﾏに活動していきます（ありがとうこども園を作ろう！） 

思いやり通信を定期的に発行し、思いやり三原則（手伝う・励ます・ありがとう）のありがとうに沿って

カードに記入していただきます。 

《思いやりカード》 

家庭から提出された思いやりパーツカード（４枚：保護者提出

は 3枚・1枚は担当で記入）を使って、個人の「思いやりカード」

を作り年度末にプレゼントします。ハートの形のカードを使用

し、4つ葉のクローバの形に貼り合わせていきます。 

 

ご家庭へのお願い 
思いやり集会の日（6･9･2 月）に各家庭にカードを配布し

ます。 

自分のお子様に対しての「ありがとう」をテーマにしたメ

ッセージをカードに記入して 1 週間の間に提出して下さ

い。 

 

思いやり掲示板を清風の道に設置しました 
 

1年を通して、「思いやりカルタ」の紹介、各クラス、地

域の方や来園者等から出た思いやりカードの掲示等を

行っていきますので、是非ご覧ください。 

 

※「思いやりカルタ」とは、平成２５年度に思いやり活

動の一環として、保護者の皆さんから、読み札の文句や

思いやり写真を募集して、園で作成したオリジナルカル

タです。（裏面で一部紹介） 

おもいやり通信 

愛情 

希望 誠実 

希望 



「思いやりカルタ」 
思いやりカルタの一部を紹介します。 

 

 

 

思いやり保育の目的  

職員、園児、保護者が自然に思いやり三原則（手伝う・励ます・ありがとう）を実践し、思いやりにあ

ふれた園を作っていく。 

思いやりテーマ 

小さなことにも、みんな笑顔で、ありがとう！ 

思いやりありがとう運動  

今年度は、「ありがとう」をﾒｲﾝﾃｰﾏに活動していく（ありがとうこど

も園を作ろう！） 

思いやり通信を定期的に発行し、思いやり三原則（手伝う・励ます・

ありがとう）のありがとうに沿ってカードに記入していただく。 

《思いやりカード》 

家庭から提出された思いやりパーツカード（４枚：保護者提出は 3 枚・1 枚は担当で記入）を使って、

個人の「思いやりカード」を作り年度末にプレゼントする。ハートの形のカードを使用し、4 つ葉のク

ローバの形に貼り合わせていく。（ぞう：アルバムに貼る。他クラス：ｸﾗｽの思い出制作の一部で使用し

ても可。） 

・思いやり集会の日に各家庭にカードを配布する。 

・保護者に自分の子どもに対しありがとうをテーマにしたメッセージをカードに記入してもらい、１週

間の間で提出してもらう。担任は必ず内容に目を通してから会議室に提出する。（個人の袋に入れて提出

してもらう。） 

思いやりボード 2 種  

①会議室前に設置 

各クラス等から、全体や一部のクラスに伝えたいメッセージを自由に貼りだし、思いやり行動につなげ

ていく。メッセージは紙に記入し、セロテープで張り付ける。(どんな紙でも子どもが読めるように配慮

する。どこのクラスからの発信か分かるようにする)お昼に放送する。 

②清風の道に設置 

1 年を通して、思いやりカルタの紹介、①に出たカードを掲示等、思いやりについて保護者に発信して

いく。 地域の方や来園者にもカードの記入をお願いし、掲示していく。 

思いやり通信を定期的に発行し、思いやり三原則（手伝う・励ます・ありがとう）に沿って鶴に記入し

ていただく。 

思いやり通信  

６・９・２月の３回発行する。 

思いやり集会 全体で思いやり集会を行う。（6/15・9/14・2/15） 

・6/15（月）：放送 園長先生の話、Omoiyari のうた、ｸﾗｽ発表 

・9/14（月）：集会 園長先生の話、Omoiyari のうた、ｸﾗｽ発表、ペープサート:ネズミ君のチョッキ 

・2/15（月）：放送 園長先生の話、Omoiyari のうた、ｸﾗｽ発表 幼児カルタ大会:各クラスで行う 

日常活動  

寝る前や帰りの会などにその日の嬉しかった事や、嫌だった事を発表する。（週 2 日） 

思いやり集会の日に、各クラスで思いやりの本を読み聞かせする。 

思いやり保育ﾃｰﾏｿﾝｸﾞの展開 

「Omoiyari のうた」： 機会あるごとにうたっていく。 

手伝う・励ます・ありがとう運動（職員対象）  

ありがとうを意識して、伝えていく。毎月１枚は思いやりメッセージを記入する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年度 おもいやり活動計画 

○いじわるは あいてのこころ

を きずつける 

 

○あさねぼう おきておきてと 

やさしいパンチ 

 

○えぷろんを つけてはりきる 

わがむすめ 

 

○うさぎ かわいい やさしく

なれる 

 

○かぜのママ きょうだいみん

なで そうじする 

 

○おふとんを いっしょにかた

づけ ありがとう 

 


