
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

清水こども園 

子育て広場だより 
第 114号 

令和 8 年４月９日発行 

発行：社会福祉法人 清水保育園 

幼保連携型認定こども園 清水こども園 

子育て広場「さくらの樹」 

申込み先：清水こども園 
 相模原市中央区田名 2166-2 
電話 042-762-1871 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  
https://shimizuhoikuen.com 

「清水こども園」に遊びにきてね！ 
地域の皆様におかれましては、益々ご健勝のこ

ととお慶び申し上げます。清水こども園では令和

８年度も地域の子育て支援の一環として子育て広

場事業を行っていきます。 

親子で遊びにきませんか！！ 

 
 令和８年度もお子様の成長を見守っていきましょう！ 

のびのびランド 
毎月１回「のびのびランド」を実施しますので、遊びに来て下さい。 

＜実施内容＞ 

⚫ お子様の身体測定（身長、体重等）を行います。 

⚫ お子様の手形又は足形をとって、身長、体重を記入して
プレゼントします。（お子様の成長の記録として手形をﾌ
ｧｲﾘﾝｸﾞしていけるようファイルをプレゼントします。） 

⚫ 子育て相談  etc 

＜開催日時＞ 4/16（木）、5/14（木）、6/2（火）、7/2（木）、8/4（火）、 
9/4（金）、10/8（木）、11/10（火）、12/2（水）、1/7（木）、 
2/8（月）、3/2（火）10:00～ 

＜参加費＞ 無 料 ＜申し込み＞参加希望の方は電話にてお申込み下さい。 

 

清水こども園 

子育て講座「感覚あそびを楽しもう」＆のびのびランド 

・ 日 時：令和８年６月２日（火） 10:00～11:00 

・ 場 所：清水こども園（雨天実施） 

・ 参加対象：就学前の子どもと保護者(先着５組)  

・ 内 容：家庭にある食材や袋等を使用し、感覚あそびを楽しみます。 

・ 講 師：園の保育教諭 

・ 参加費：無 料 

・ 申込み：参加希望の方は、電話にてお申込み下さい。定員になりましたら締め切ら

せていただきます。 

 

 

遊びランド「運動あそび」に参加しませんか 
 

◆ 開催日時：令和８年４月２３日（木）10:00～11:00  

◆ 場  所：清水こども園 2 階  （雨天実施） 

◆ 参加対象：就学前の子どもと保護者（先着 5 組） 

◆ 内  容：親子で楽しく体を動かして遊びます 

◆ 参加費：無 料 

◆ 申し込み：参加希望の方は電話にてお申し込み下さい。 

 

 

第 51回「運動会」に参加しませんか 
就学前のお子様が気軽に参加できるプログラムも用意しておりますので、是非遊びに
きて下さい。 
・ 日 時：令和８年５月２３日（土）9:00～ 

＜雨天時：園内ホールで実施＞ 
・ 場 所：清水こども園グランド 

・ 一般のお子様（未就学児対象）参加プログラム：  

「おみやげなあに？」 

（親子で短い距離、簡単な障害物を乗り越えながらかけっこをしておみやげがも

らえます）※歩けない子も保護者と一緒に参加できます。 
＜9 時 50 分頃の予定：進行状況により前後します＞ 

・申込み：不要、参加希望の方は、当日会場までお越し下さい。駐車場はありません。 

 

「じゃがいも掘り」に参加しませんか 
・日 時：令和８年６月１８日（木）10:00～11:00＜雨天の場合１９日（金）＞ 

・場 所：清水こども園わんぱく農園（園舎横） 

・参加対象：就学前の子どもと保護者(先着７組) 

・内 容：保育園で耕作している畑で、自然に触れながら、親子でじ

ゃがいも掘りを楽しみます。（じゃがいものお土産付） 

・参加費：無料 

・準備：汚れてもよい服装で参加して下さい。飲み物を持参して下さい。 

・申込み：参加希望の方は、電話にてお申込み下さい。定員にな

りましたら締め切らせていただきます。 

 

 

参加者募集中 



令和８年度 清水こども園 「子育て広場・さくらの樹」年間活動予定表 
※各種感染症の状況により、内容が変更となることがあります。 

月 日 時 間 行 事 名 活 動 内 容 

４ 
16(木) 10:00～ のびのびランド 身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc 

23(木) 10:00～ 遊びランド「運動あそび」 体を動かしましょう！ 

５ 
14(木) 10:00～ のびのびランド 身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc  

23(土) 9:00～ 運動会 ※地域参加種目「おみやげなあに？」に参加可能 9:50 頃 親子で短い距離、簡単な障害物を乗り越えながらかけっこをし
ておみやげがもらえます。 

６ 

2(火) 10:00～ のびのびランド＆ 

子育て講座「感覚あそびを楽しもう」（保育あり） 

身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc     

家庭にある食材や袋等を使用し、感覚あそびを楽しみます。 

3(水) 10:15～ ４園合同企画行事（田名・友愛・桑の実保育園・清水こども園） 

「親子リトミック」 

親子でリトミックを楽しみましょう。 

（田名こどもセンターにて） 

18(木) 10:00～ 遊びランド「じゃが芋掘り」（園児と合同）雨天：19 日（金） 園のわんぱく農園でじゃが芋掘りを楽しみます。 

24(水) 10:00～ お楽しみイベント（園児と合同） お楽しみｲﾍﾞﾝﾄを楽しみます。（内容未定） 

７ 
2(木) 10:00～ のびのびランド 身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc 

9(木) 10:00～ 遊びランド「水遊びをしよう」雨天：「ボール遊び」 水遊びを楽しみます。 

８ 
4(火) 10:00～ のびのびランド＆ 

子育て講座「リトミック」（保育あり） 

身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc  
音楽に合わせて体を動かし、リズム遊びを楽しみます。 

９ 4(金) 10:00～ のびのびランド 身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc 

10 
8(木) 10:00～ のびのびランド 身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc 

19(月) 10:00～ 遊びランド「手形、足形アート」 手形と足形から、どんな作品が出来るかな？ 

11 

10(火) 
 

10:00～ 

 

のびのびランド 

遊びランド「さつま芋ほり」（園児と合同）雨天：11 日（水） 

身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc 

園の畑でさつま芋掘りに挑戦。 

17(火) 10:00～ 子育て講座「給食試食会と栄養士さんに聞いてみよう」 園の給食をお子さんと一緒に食べ、栄養について学びます。 

18(水) 10:00～ ４園合同企画行事（田名・友愛・桑の実保育園・清水こども園） 「遊び歌ライブ」：田名こどもセンターにて 

12 
2(水) 10:00～ のびのびランド 身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc 

24(木) 10:00～ クリスマス会（園児と合同） サンタクロースと触れ合います。 

１ 
7(木) 10:00～ のびのびランド 身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc 

18(月) 10:00～ 遊びランド「指先あそび」 丸シール貼りやポットンあすび、スポンジあそび等で指先あそ
びを楽しみます。 

２ 
3(水) 10:00～ 豆まき（園児と合同） 豆を投げてｹﾞｰﾑを楽しみ、心にいる悪い鬼を退治します。 

8(月) 10:00～ のびのびランド 身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc 

12(金) 10:00～ 遊びランド「親子体操」 音楽に合わせて、体を動かし、お子様と触れ合います。 

３ 2(火) 10:00～ のびのびランド 身体測定（身長、体重）、手形ｽﾀﾝﾌﾟ、子育て相談 etc 

 

 

 

※子育て広場情報は、ホームページにも掲載しておりますので確認して下さい。 

保存版 
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※園庭開放及び育児相談 ：毎週月・水・金曜日 10:00～12:00 園庭等で遊びながら、育児等について聞きたいことが有

りましたら職員が相談に乗ります。 


